LAR“MEN O R

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS-Margco de 2026

Tendo em vista o determinado através do plano de trabalho e do termo de colaboragdo n° 001/2024 celebrado
entre o Municipio deCarapicuiba e o Lar do Menor, consideramos abaixo as atividades desenvolvidas para
cumprimento das metas inicialmente propostas.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O Plano de Trabalho foi executado nos grupos, através das atividades que sdao oferecidas para as criangas e
adolescentes no contra turno escolar, distribuidas de segunda a sdbado, sendo os cursos de Informatica, violdo,
volei, futsal, bateria, basquete, capoeira e o SCFV.

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta Sabado
~ L Violdo Futsal Basquete Futsal .
MANHA Informatica Volei SCFV Bateria SCRV Capoeira
Violao Futsal Basquete Futsal
TARDE Informatica Volei SCFV Bateria SCFV Futsal
Teatro

Assim como planejado, demos continuidade as matriculas e rematriculas, mantendo a exigéncia dos
documentos.
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FUTSAL

No futsal, foram desenvolvidas atividades voltadas ao trabalho técnico e coordenativo, por meio de exercicios e
situagdes de jogo, promovendo o aprimoramento das habilidades individuais e a compreensdo das a¢des dentro da
partida.

BASQUETE

Nas aulas de basquete, foram realizados jogos adaptados a modalidade, aliados a exercicios de arremessos de curta
distancia e ao aprendizado da mecanica correta do arremesso, contribuindo para o desenvolvimento técnico e a
compreensdo do jogo.
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VOLEI

As atividades de vélei contemplaram o ensino e a pratica do saque por cima, da manchete e do passe, além de jogos
adaptados que favoreceram a aplicacdao dos fundamentos e o desenvolvimento da dindmica coletiva.
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INFORMATICA

Nas atividades de informatica, foram trabalhadas diferentes formas de calculo no Excel, a organizacdo e estruturacao
de células, a elaboragdo de planilhas simples e a introdugdo ao processamento de dados, contribuindo para o
desenvolvimento de habilidades basicas em tecnologia.
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VIOLAO

No més do margo as atividades de violdo foram voltadas ao desenvolvimento das habilidades motoras, com a
execucdo de melodias simples, aprendizado dos acordes maiores e aplicagdo de nog¢des basicas de harmonia.
Também houve ampliagdo do repertdrio musical, preparando os participantes para apresentacoes.
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BATERIA

Em margo as aulas de bateria abordaram o desenvolvimento do ritmo por meio do estudo de rudimentos, leitura de

notacdo ritmica e atividades prdaticas em grupo, favorecendo a coordenag¢ao motora, a percep¢do sonora e o
entrosamento entre os participantes.

CAPOEIRA

Em marco, as aulas de capoeira focaram na musicalidade, no aprendizado e reforco de movimentos do
jogo, desenvolvendo coordenacao, equilibrio, atencao e raciocinio rapido. Também incluiram

alongamentos para flexibilidade e prevencao de lesdes. Foram trabalhados diferentes ritmos, como Angola

e S3o Bento, além da capoeira inclusiva, incentivando a participacao de todos por meio do canto, da
musica e da pratica.
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ATIVIDADE EXTRA

Aniversario da Tia Ingrid
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Comemoracao do aniversario da colaboradora Tia Ingrid com os moradores e ex-moradores do Lar.

Endereco: Rua Franca, 120 - Vila Dirce - Carapicuiba — SP. Telefone: (11) 4187-2258

Email: lardomenor.carapicuiba@gmail.com




A

[AR-MENOR

Palestra com a educadora, escritora e palestrante Margarida Ferraz

No més de margo recebemos a educadora, escritora e palestrante Margarida Ferraz que conduziu uma conversa
essencial sobre seguranca, prevencao e protecdo com nossas criancas e adolescentes com os atendidos pelo Projeto

ABC da Vida, atendidos da Kolping Vila Dirce e atendidos do Projeto Missionario.
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Entidade Executora: Técnico Responsavel:
Ana Rita do Nascimento Iris Regina Moreira
Responsavel pela Prestacdo de Contas Técnica

Amaro Helfstein
Presidente da Entidade
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